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MARACATU AXÉ DE OXÓSSI 
 

TEMA 

 

Cosme e Damião 

 
Dia 27 de setembro é dia de Cosme e Damião, na Umbanda, regem a linha das crianças e 

apesar da popularidade, sua realidade é pouco conhecida principalmente no que tange á 

linha das crianças. Ao final para aqueles que tem fé e acreditam deixarem a oração 

completa de São Cosme e Damião. 

Contrario as tradições, Cosme e Damião eram adultos, irmão gêmeos e médicos, 

matrizados, morreram por volta do ano 300 d.C. degolados, vítimas de uma perseguição 

do imperador romano Deocleciano. 

Estudaram medicina na Síria e eram chamados de Anaryroi, “os sem dinheiro”, ficaram 

conhecidos porque curarem pessoas e animais se cobrar consultas, este é o motivo de 

serem tidos como patronos dos médicos, químicos e farmacêuticos, junto com São Lucas. 

Seus nomes eram Crispim e Crispiniano e foram sincretizados na umbanda, com Cosme 

e Damião, por também serem estes gêmeos, e atuarem principalmente em pró da saúde e 

bem-estar das crianças através de cuidados médicos e, não pelo fato de serem crianças, 

mas sim por mesmo sendo adultos, mantiveram sua pureza, alegria e ingenuidade, 

totalmente desapegados da matéria favorecendo os mais necessitados. 

Na igreja católica o dia de São Cosme e Damião é comemorado no dia 26 de Setembro, 

na igreja Ortodoxa, os santos são celebrados no dia 1° de novembro. Já os ortodoxos 

gregos comemoram em 1º de julho; na Umbanda e Candomblé no dia 27, e são conhecidos 

como Ibejís, filhos gémeos de Xangô e Iansã, pertencem a terceira linha da Umbanda 

Yorí, a energia dos anjos de Olorum, Deus supremo do povo Yorubá, representa a 

manifestação da criação em toda a sua pureza. 

Regem a linha das Crianças, Ibejada, espíritos que incorporam em seus médiuns de 

Umbanda, trazendo nomes infantis, o que não quer dizer que sejam espíritos de crianças 

desencarnadas, apenas levam estas características na forma de, nos gestos e na inocência 

das brincadeiras, transmitindo muita alegria e paz, em seus trabalhos, com sua conversa 

inocente envolvem os consulentes, trabalhando discretamente seu íntimo, identificando 

nossas angustias, sofrimentos e emoções, regenerando os Chacras para reequilibra-los. 

São Cosme e Damião também são considerados protetores dos gêmeos e das crianças, est 

seria umas das origens do costume de distribuir os doces para homenagear os santos ou 

cumprir promessas feitas a eles. Já no catolicismo, este costume está ligado ao fato de que 

Cosme e Damião ofereciam doces para amenizar a tristeza das crianças e dos enfermos. 

Há a crença de que cada dois gêmeos que nascem, um terceiro não encarna neste mundo, 

então visto por esse lado; Doum seria este terceiro, aquele que não veio; portanto, também 

é venerado e respeitado como parte da família dos Ibejís. 

Em outra crença popular que envolve Cosme, Damião e Doum; Doum seria filho de uma 

empregada da família dos gêmeos, Cosme e Damião e que este haveria morrido no dia 

seguinte ao martírio dos irmãos, tendo sido levado por eles que lhe tinham grande estima. 

Encerro com a Oração de São Cosme e São Damião, para atender às necessidades 

daqueles que de sua ajuda necessitem e que neles depositam sua fé. 
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E lembre-se; todo pedido feito a Ybêji, devem ser feitos de mente aberta e limpa, 

pensamentos elevados e com coração vazio de rancores, magoas e amarguras.  

  

 

 

 
 

LOA 

 

HOJE É FESTA DE ERÊ, VEM COMIGO BRINCAR 

(COSME E DAMIÃO) 

 

É UM, DOIS-DOIS, É COSME E DAMIÃO 

AXÉ DE OXOSSI NA AVENIDA BATE FORTE O CORAÇÃO 

(REFRÃO) 2X 

 

ALEGRIA DE ERÊ, A FESTA VAI COMEÇAR 

HOJE TEM FUZUÊ, SE QUISER VVEM BRINCAR 

CURUMIM VEM CHEGANDO, COM PENA E MARACÁ 

HOJE É FESTA NA ALDEIA, QUERO VER DANÇAR 

   (REFRÃO) 2X 

 

É UM, DOIS-DOIS É COSME E DAMIÃO 

AXÉ DE OXÓSSI NA AVENIDA BATE FORTE O CORAÇÃO 

NEGA DO BALAIO GRANDE, BALANÇA PRA LÁ E PRA CÁ 

A CALUNGA VEM GIRANDO, VEM BRINCANDO SEM PARAR 

A RAINHA MANDOU DIZER, A RAINHA MANDOU CHAMAR 

HOJE A FESTA É DE ERÊ, VEM COMIGO BRINCAR 

   (REFRÃO) 2X 

 

É UM DOIS-DOIS, É COSME E DAMIÃO 

AXÉ DE OXOSSI NA AVENIDA, BATE FORTE O CORAÇÃO 

 


