Cidade: Pacatuba Estado: CE
O Bolo de batata de Valnira

Maria Valnira Batista € uma senhora de 46 anos que reside ba Rua Santa Inés, n° 6934,
filha de José Indcio Batista e Maria Carlos Batista. Seu oficio como cozinheira é uma
tradi¢do na familia e para todos os que j4 se deliciaram com essa delicia.

Aprendeu a fazer bolo de batata sozinha, apenas olhando a sua madrinha fazer. A
cozinha da casa de Valnira € o maior cendario onde a dona da casa realiza seu trabalho e
conta que ndo ha uma data especifica para fazer, s6 quando tem vontade.

“Uso batata, coco, agicar, manteiga, farinha de trigo e um litro de leite”. Para preparar
ela usa uma bacia e uma colher de pau. “Canto musica gospel, quando estou fazendo”,
acrescenta ela. “As vezes, faco para vender, a fatia do bolo custa R$: 0,50 centavos”.
Assim como Valnira, sua filha mais nova aprendeu o oficio aos dezoito anos e da
mesma forma que a mae, sé olhando.

Ela acha importante lhe chama aten¢do fazer coisas boas e gostosas, sua madrinha lhe
mandava aprender a fazer, porque quando crescesse e casasse, ndo deveria dar trabalho

a ninguém.

* Pesquisa realizada em 17 de junho de 2008. Pesquisadores: Antonio Gomes (21 anos),
Neto Rodrigues (16 anos) e Paulo Silva (17 anos). Redator: Edson Braz (18 anos).
Digitador: Edson Braz (18 anos).



