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 Podendo ser realizada em muitos lugares essa brincadeira cai no poço é um 

divertimento para crianças e adolescentes da nossa região cearense. Podendo ser 

realizada em muitos lugares essa brincadeira cai no poço é um divertimento para 

crianças e adolescentes da nossa região cearense. Conhecida pela grande maioria de 

nossos antepassados, esta brincadeira não é mais tão praticada pelas crianças nos nossos 

dias atuais. Porém poucas crianças ainda não se divertem com essa brincadeira, que 

acontece da seguinte maneira: dividimos um grupo de 10 crianças em dois grupos, 

sendo que um composto por um salva-vidas e uma pessoa que vai se afogar. A vítima 

pede socorro, dizendo caí no poço e o grupo responde: Com água aonde? A vítima 

responde no pescoço. Quem te salva? Isso é perguntado pelo grupo de pessoas. A vítima 

responde por quem quer ser salva. Essa brincadeira originou-se por volta das décadas de 

70 e 80 com os adolescentes a procura de sua cara metade, desenvolvendo assim esta 

brincadeira. Muitos adolescentes sentem-se mais próximos de seus colegas e fortalecem 

vínculos de amizade, praticando essa brincadeira em seus momentos de lazer. Ale disso, 

também podem ser desenvolvidos sentimentos de auto-estima, coleguismo e afetividade 

dentre outros.  
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