
Município: Ubajara Estado: CE 

Mobilizador Cultural: Iolanda Aguiar 

Expressão Cultural selecionada: Brinquedos e Brincadeiras Infantis – 

Brincadeiras de Roda 

  A ciranda é uma das danças mais famosas do Brasil. Foi trazida de Portugal 

como dança adulta, mas logo sofreu transformações e passou a alegrar as brincadeiras 

infantis. É bastante utilizada hoje em escolas, parques e espaços que prezem as 

brincadeiras antigas passando-as a novas gerações, mostrando sua importância 

folclórica e cultural. 

 Brincar sempre é divertido para as crianças. E as crianças do Sítio Moitinga, 

assim como de outras comunidades, gostam muito de brincar nas horas de folga, quando 

chegam da Escola, e a brincadeira predileta é a de brincar de roda. 

 Quando sempre vem em nossa mente as velhas brincadeiras de roda, muito 

antigas, mas que até hoje permanecem em nosso dia-a-dia, como uma brincadeira 

saudável, pois podemos usar o terreiro de casa, no pátio da escola durante o recreio, em 

qualquer lugar. 

 Todas as crianças fazem o círculo e começam a brincar de ciranda e cirandinha, 

atirei o pau no gato, e também a brincadeira do trisca que as crianças gostam muito. 

*Texto retirado do material enviado ao Selo Unicef 

** Pesquisadora Janaina Pereira, 13 anos 

 


