Municipio: Pacatuba Estado: CE

D. Julia Raizeira

Um membro muito importante para a aldeia indigena Pitaguary, com sua graciosidade
nos fala um pouco sobre suas iguarias culindrias voltada para a medicina natural. Com
seus remédios caseiros e suas raizes que curam, ela faz uma das suas especialidades, o
lambedor.

Em seu proprio quintal ela planta o necessério para seus remédios e chds. Usando de sua
farmécia totalmente natural, ela retira malvarisco, espinho de cigano, mastruz, corama,
fedegora, chanana, raiz de vassourinha, hortela, gengibre e cebola branca, mistura tudo,
coloca em uma panela para ferver e ao levantar fervura é retirada, colocada para esfriar
e engarrafar.

Sozinha dona Julia raizeira aprendeu a fabricacdo dos remédios, e jd curou vdrias
pessoas, incluindo seus netos e filhos, que assim que adocem, ela prepara
imediatamente um de seus medicamentos.

A fabricacdo é feita na prépria casa da raizeira e ela mesma leva a casa das pessoas que
necessitam dos cuidados de dona Julia.

“Eu acho o trabalho que fazemos, bom para as criangas, por que a gente cura e tira
jovens de certa coisa. Para mim também ¢é importante, porque a medicina do mato, é
mais importante do que as de hoje”. Relata com sua simpatia dona Maria Julia Adriano,
48 anos, moradora da aldeia Pitaguary desde que nasceu. Uma mulher sofrida casou

nova mais que hoje venceu todas as suas necessidades com forga e garra.
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